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1. Пояснительная записка
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Умелые ручки» имеет художественную направленность и разработана в соответствии со следующими нормативно-правовыми актами:
Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями),
Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 № 196) и  приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2020 г. N 533 «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
Приказ Министерства просвещения РФ от 3.09.2019 № 467 «Об утверждении целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей» (согласован в Министерстве юстиции РФ 06.12.2019); 
Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 816 от 23.08.2017 «Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»;  
Паспорт федерального проекта «Успех каждого ребенка» от 07 декабря 2018 г. № 3 (с изменениями);
СанПиН 3.1/2.4.3598–20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций   и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19» от 30.06.2020 №16;
Устав БДОУ «Тарногский детский сад комбинированного вида № 2 «Солнышко».
1.1 Актуальность программы 
В наши дни вопрос развития творческих способностей детей стоит особенно остро. Вероятно, это связано с тем, что дети стали больше проводить времени с компьютером и другими средствами технического прогресса. Всё меньше внимания уделяется родителями занятиям со своим ребёнком рисованием, лепкой, аппликацией и ручным трудом.
Творчество – это обязательное условие всестороннего развития ребенка, оно делает его богаче, полнее, радостнее, пробуждает фантазию, учит мечтать, придумывать что-то новое и еще неизвестное. В процессе творчества ребенок развивается интеллектуально и эмоционально, определяет своё отношение к жизни, своё место в ней, выражает себя и свои чувства, приобретает опыт взаимоотношений, совершенствует навыки работы с различными инструментами и материалами.
Программа «Умелые ручки» направлена на развитие мелкой моторики рук посредством занятий по ручному труду. Она рассчитана на детей старшего дошкольного возраста.
В процессе занятий у ребенка совершенствуются наблюдательность, эстетическое восприятие, эстетические эмоции, художественный вкус, творческие возможности. Ребенок развивает определенные способности: зрительную оценку формы, ориентирование в пространстве, чувство цвета. Развиваются также определенные умения и навыки: координация глаза и руки, владение кистью руки. Дети от природы наделены яркими способностями. И задача взрослых: и педагогов, и родителей - заинтересовать ребёнка художественной деятельностью, пробудить желание к созданию различных поделок, развить важнейшие психические процессы: воображение, мышление и др., помочь овладеть простыми ручными операциями, подготовить ребёнка к обучению в школе.
Актуальность программы в ее универсальности и интегрированности содержания. Программа предусматривает приобретение не только изобразительных навыков, но и развитие речи и интеллекта детей. Овладение техникой понимается при этом не только как основа возникновения образа, но и средство обобщения ребенком своего представления о том или ином эстетическом объекте и способах передачи впечатления о нем в конкретном продукте.
1.2 Цель и задачи программы:
Цель программы –  развитие творческих способностей детей через продуктивную деятельность (бумаго-, тестопластика и пластилинография). 
Задачи:
1. Обучающие:
· учить передавать характерные особенности изображаемых объектов и видеть цельный художественный образ;
· изучать правила пользования инструментами и приспособлениями для создания поделок.
· учить создавать, как индивидуальные, так и коллективные композиции.
2. Развивающие:
· развивать мелкую моторику рук, воображение, фантазию, творческие способности;
· развивать художественный вкус и творческий потенциал;
· развивать уверенность в своих силах и способностях.
3. Воспитательные:
· воспитывать трудолюбие, терпение, аккуратность;
· воспитывать умение работать сообща, помогать друг другу.

· развивать любовь к творчеству, поощрять интерес детей к продуктивной деятельности.
У обучающихся будут заложены основы социально-ценных личностных и нравственных качеств: трудолюбие, организованность, добросовестное отношение к делу, инициативность, любознательность, потребность помогать другим, уважение к чужому труду.  Работа с пластичными, природными материалами, материалами для творчества, в качестве терапевтической сессии, позволяет в символической форме выразить и проработать чувства, мысли, мечты, разрешить внутриличностные конфликты, вытащить застрявшие аффекты, тем самым устранить, либо снизить тревожность и эмоциональное напряжение детей.
Уровень программы: стартовый (ознакомительный).
1.3 Педагогическая целесообразность программы, отличительные особенности, новизна, направленность:
Предусмотренных в традиционных программах занятий изобразительной и творческой деятельностью порой не всегда достаточно для раскрытия творческого потенциала ребенка. Стимулировать использование продуктивной деятельности необходимо ежедневно, при этом сначала идеи предлагаются педагогом, потом дети самостоятельно оттачивают свой творческий подчерк. Программа дополнительного образования «Умелые ручки» предполагает широкое использование нетрадиционных техник рисования, аппликации, лепки, демонстрации необычных сочетаний материалов и инструментов. Несомненно, достоинством таких техник является универсальность их использования. Технология выполнения таких работ интересна и доступна как взрослому, так и ребенку.
Именно поэтому, нетрадиционные методики очень привлекательны для детей, так как они открывают большие возможности выражения собственных фантазий, желаний и самовыражению в целом.
Развитие интеллектуальных и мыслительных процессов необходимо начинать с развития движения рук, а в частности с развития движений в пальцах кисти. Это связано с тем, что развитию кисти руки принадлежит важная роль в формировании головного мозга, его познавательных способностей, становлению речи. Значит, чтобы развивался ребенок и его мозг, необходимо тренировать руки.
Отличительная особенность данной программы заключаются в том, что она не привязана к какому-либо одному промыслу или направлению, а включает в себя несколько направлений: лепка из пластилина,  тестопластика, создание творческих изделий из ниток, бумаги, ткани и других различных материалов, которые предусматривают знакомство с этими текстурами и их особенностями, инструментами для создания поделок, изучение способов и приемов их изготовления. Включение в программу традиционных народных, календарных праздников: «Новый год», «23 февраля», «8 марта», «Пасха» и других позволяет подключить детей к активному участию в праздниках, изготовлению подарков и сувениров родным и близким. В программу включается не только перечень практических работ, но и теоретические занятия, темы бесед, рассказов с просмотром иллюстративного материала (с использованием компьютерных технологий), расширяющие кругозор детей. 
Допускается перестановка тем учебно-тематического плана, если это не отражается на общем учебном процессе.
Новизна проекта состоит в возможности совмещения процесса обучения с практикой изготовления изделий из разнообразных художественных материалов.
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Умелые ручки» имеет художественную направленность.
1.4 Адресат программы: программа «Умелые ручки» разработана для детей дошкольного возраста 5-7 лет.  
1.5 Объем и срок освоения программы: данная программа рассчитана на 1  год обучения (9 месяцев), 36 часов.
1.6 Формы обучения: очные, подгрупповые занятия. Группа: 8-15 человек.
1.7 Особенности организации образовательного процесса
Методы обучения, используемые на занятиях:
1. Словесные – объяснение, диалог (диалог педагога и воспитанника, диалог учащихся друг с другом):
· объяснение способов действия с инструментами и материалами;
· использование художественного слова.
· рассказ, 
· беседа, 
· консультация, 
· анализ выполненных работ.
2. Наглядные:
· показ способов действия с инструментами и материалами
· наглядные материалы: картины, рисунки, плакаты;
· демонстрационные материалы (образцы изделий).
3. Практические:
· обучение способам лепки, конструирования, аппликации.
· упражнения;
· выполнение задания (репродуктивный метод);
· творческая работа воспитанников.
4. Игровые:
· сюрпризные моменты, игровые ситуации;
· пальчиковые игры, динамические упражнения.
Большая роль на занятиях отводится системно - деятельностному подходу, игровой технологии, проектной деятельности, ИКТ, элементам исследовательской деятельности.
Структура  занятия   может быть гибкой  и изменяться от целей и задач, но включает в себя 3 части: вводная, основная и заключительная.

Вводная часть – создание эмоционального настроения у детей и объяснение нового материала.

Основная или практическая часть – творческая работа детей; по мере необходимости помогаю советом и провожу индивидуальную работу.

Очень важна заключительная часть – в ней анализируется результат детского художественного творчества.

1.8 Режим занятий, периодичность и продолжительность занятий: занятия проводятся 4 раза в месяц (1 раз в неделю) по 25-30 минут.
2. Содержание программы
2.1 Учебный план
	№п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Формы аттестации/
контроля

	
	
	всего
	теория
	практика
	

	1
	Введение в образовательную программу. Знакомство.
	2
	1
	1
	Беседа,

Устный опрос

	2
	Аппликация
	18
	2
	16
	Беседа,

Выполнение изделий

	3
	Тестопластика
	8
	1
	7
	Беседа,

Выполнение изделий

	4
	Пластилинография
	6
	1
	5
	Беседа,

Выполнение изделий

	5
	Промежуточная аттестация
	2
	0
	2
	Выполнение изделий

Устный опрос

Выставка работ

	6
	Итого:
	36
	5
	31
	


2.2 Содержание 

Введение в образовательную программу. Знакомство, 2 часа:
1. Вводное занятие. 1час:

Вводная беседа. Знакомство детей в игровой форме, снятие эмоционального напряжения.
Теория: Оборудование и используемые материалы. Инструменты. Физические свойства материалов. Подготовка рабочего места. Требования к правилам поведения. Инструктаж по технике безопасности. Организационные вопросы.

2. Вводное занятие. 1 час:

Практика. Выполнение предварительных упражнений на изготовление простых элементов из соленого теста: жгут, шарик, колбаска, сплющенный шарик и др. Лепка простых форм из соленого теста. Учимся пользоваться стэками: делать различные выемки, наносить узор.

Аппликация, 18 часов: 2 часа – теория, 16 часов – практика.

Теория – 2 часа: знакомить детей с технологией выполнения аппликации, учить детей работать с картоном и различными материалами (природные материалы, вата, бумага, ватные палочки, крупы и т.д.). Практиковаться с картоном, клеем и различными материалами.

Практика – 16 часов:

1. Аппликация с использованием природных материалов «Мухоморы в лесу», 1 час.

Практика: от подготовленных полос бумаги, отрывать небольшие кусочки, скатывая их в комочки, полностью заполнить трафарет мухомора. Дополнить композицию, наклеив на нее сухие листья.

2. Аппликация из ваты «Зайчик», 1 час.

Практика: изображать силуэт зайчика, отрывая маленькие кусочки ваты, катать из них шарики, наклеивать на бумажную основу, заполняя все пространство трафарета. Дополнить пейзаж деталями из цветной бумаги.

3. Аппликация из шерстяных ниток «Цветик-семицветик», 1 час.

Практика: учить детей выполнять аппликацию из картона и цветных нитей. Нити – длиной 5 см, (8ми разных цветов) приклеивать на трафарет цветка. Дополнить композицию травкой из зеленых нитей и приклеить декоративные глазки.

4. Аппликация «Божья коровка на цветочке», 1 час.

Практика: учить создавать сюжетную картинку, дополняя её нарисованными и наклеенными деталями. На подготовленную основу-ромашку (одноразовую тарелку), приклеить в середину круг жёлтого цвета, далее на него приклеить круг желтого цвета (туловище божьей коровки), на туловище приклеить 2 красных треугольника (крылья). Дополнить аппликацию нарисованными кружочками, ножками, приклеить декоративные глазки.

5.  Аппликация из ватных дисков «Серый мышонок», 1 час.

Практика: учить детей создавать сюжетную картинку с использованием ватных дисков при изображении. Два ватных диска наклеить на лист картона (туловище, голова), далее из ватных дисков вырезать 2 кружочка и приклеить «ушки». Раскрасить наклеенные ватные диски в серый цвет. Разрезать ватный диск пополам и приклеить на край «туловища» мышонка и раскрасить в желтый цвет. Дополнить композицию: глазки, носик, ротик, ушки и точки на сыре с помощью ватной палочки и красок (обмакнув ватную палочку в нужную краску, аккуратно поставить точку).

6.  Аппликация «Новогодняя ёлочка», 1 час.

Практика: учить детей составлять аппликативное изображение елочки из бумажных полос. Из бумажных полос делать «петельки» и наклеивать их равномерно на основу в форме елочки. Аккуратно пользоваться клеем. Дополнить композицию звездой и шариками.

7.   Аппликация из цветных салфеток «Цыпленок», 1 час.

Практика: отрывать кусочки цветной салфетки, скатывать пальцами в шарик и наклеивать на подготовленный трафарет «туловища» цыпленка, заполняя все пространство. 

8.  Аппликация из бумаги и круп «Рыбки в аквариуме», 1 час.

Практика: продолжить знакомить детей с выполнением аппликации из бумаги, развивать навык работы с крупами. Согнуть круги из цветной бумаги и приклеить на подготовленную основу-аквариум формируя рыбок. Смазать клеем нижнюю часть основы-аквариума и приклеить на нее гречневую крупу. Дополнить композицию зелеными шерстяными нитями.

9.  Коллективная композиция «Лягушки в пруду», 1 час.

Практика: круги из односторонней красной бумаги раскрасить в зеленый цвет (обратную белую сторону). Вырезать кружочки глазки, нарисовать в них зрачки, нарисовать улыбочку, приклеить к «туловищу» лягушки.

10. Коллективная композиция «Лягушки в пруду», 1 час.

Практика: учить детей работать сообща в команде, составлять коллективную композицию. На подготовленный ватман, тонированный синим цветом приклеить сделанных на предыдущем занятии лягушат. Дополнить композицию цветами кувшинок из бумаги и кустиками камыша.

11.  Объемная аппликация «Кораблик для папы», 1 час.

Практика: отрывая кусочки белой салфетки, скатывать пальцами в шарик и наклеивать на подготовленный трафарет кораблика, заполняя все пространство. Раскрасить готовое изделие.

12. Аппликация из круп «Ракета», 1 час.

Практика: закреплять у детей навык работы с крупами. Трафарет ракеты смазать клеем, приклеить смазанную клеем часть манную крупу. Раскрасить получившуюся ракету красками.

13. Аппликация из манной крупы и газеты «Котик», 1 час.

Практика: на лист картона наклеить заготовку туловища кота из газеты, по трафарету распределить крупу на смазанную клеем бумагу. Раскрасить полоски и части тела кота, где наклеена крупа, в черный цвет.

14.  Аппликация «Мимоза», 1 час.

Практика: приклеить на картон, вазу из цветной бумаги, отрывать кусочки желтой бумажной салфетки, скатывать их в шарики и приклеивать к картону формируя силуэт цветков мимозы, дорисовать зеленой краской стебельки цветов.

15.  Аппликация из тыквенных семечек, ваты и салфеток «Гусь», 1 час.

Практика: приклеить на трафарет вату, тыквенные семечки, отрывать кусочки желтой бумажной салфетки, скатывая их в шарики, выложить лапки и клюв гуся.

16. Аппликация из салфеток «Гроздь винограда», 1 час.

Практика: отрывая от бумажной салфетки, скатывать маленькие кусочки бумаги в плотный комочек, и составлять из них гроздь винограда, приклеивая их на картон. Формировать умение самостоятельно выбирать цвет ягод (светло – зеленый или фиолетовый).

Тестопластика 8 часов: 1 час – теория, 7 часов – практика.

Теория - 1 час: знакомить детей с технологией работы с соленым тестом, учить выполнять поделки из соленого теста, декорировать и принимать цветовые решения. Практиковаться с кусочками соленого теста.
Практика:

1.  Тестопластика «Веселые ладошки», 1 час

Практика: хорошо размять соленое тесто в руках, равномерно раскатать, вырезать стэкой круг, оставить отпечаток ладони, нацарапать на краю круга инициалы, дополнить изделие бусинами и фурнитурой по краям, оставить сушиться.

2.  Тестопластика «Веселые ладошки», 1 час.

Практика: Задекорировать высохшее, выполненное на предыдущем занятии изделие красками, покрыть лаком.

3.   Тестопластика «Бусы и браслеты», 1 час.

Практика: хорошо раскатать соленое тесто в руках, отщипывать кусочки теста и катать из них небольшие шарики. Зубочисткой проделать в середине шариков отверстия. Дополнить композицию бисером. Оставить сушиться.

4. Тестопластика «Бусы и браслеты», 1 час

Практика: Задекорировать высохшее, выполненное на предыдущем занятии изделие красками, нанизать на нить сделать браслет либо бусы по желанию.

5.  Тестопластика «Медальон круглой формы», 1 час.

Практика: хорошо размять цветное соленое тесто руками, равномерно раскатать, вырезать стэкой круг, задекорировать ракушками, фурнитурой, бусинами и бисером, сделать дырку для подвески, оставить сушиться.

6.  Тестопластика «Сувенирчики», 1 час.

Практика: хорошо размять цветное соленое тесто руками, равномерно раскатать, вырезать формами для печенья фигурки сувениров, задекорировать ракушками, фурнитурой, бусинами и бисером, сделать дырку для подвески, оставить сушиться.

7. Тестопластика «Сувенирчики», 1 час.

Практика: задекорировать высохшее, выполненное на предыдущем занятии изделие красками, надеть на ленту, веревочку.

Пластилинография - 6 часов: 1 час – теория, 5 часов – практика.
Теория – 1 час: знакомить детей с пластилином, способами и приёмами работы с ним, инструментами для лепки и декорирования. Обучить детей технике выполнения изображения пластилином. учить красиво располагать изображение на листе. Разогреть пластилин в руках, отщипывая, аккуратно выкладывать на картон в разных направлениях, рисуя пальцами, сглаживать углы. Практиковаться на листе картона пластилином.

Практика – 5 часов:

1.  Пластилинография «Дары осени»,1час.

Практика: продолжать знакомить детей с рисованием пластилином. Разогреть пластилин в руках, отщипывая, аккуратно выкладывать на картон в разных направлениях, рисуя пальцами, сглаживать углы. Изображать на листе картона, с помощью пластилина осенние овощи и фрукты.

2.  Пластилинография с использованием   макаронных изделий «Ёжик на полянке» 1 час.

Практика: разогреть пластилин в руках, отщипывать, аккуратно выкладывать на картон в разных направлениях, рисуя пальцами, сглаживать углы. Изображать с помощью пластилина на листе картона ёжика. Сломать макароны спагетти на небольшие палочки, воткнуть их в спинку ежа.

3. Пластилинография «Рябинка», 1 час.

Практика: разогреть пластилин в руках, отщипывать, аккуратно выкладывать на картон в разных направлениях, рисуя пальцами, сглаживать углы. Изображать с помощью пластилина на листе картона гроздь рябины. 

4.  Пластилинография «Одуванчик», 1 час.

Практика: учить красиво располагать изображение на листе. Разогреть пластилин в руках, отщипывая, аккуратно выкладывать на картон в разных направлениях, рисуя пальцами, сглаживать углы. Изображать с помощью пластилина на листе картона травку и стебли цветка одуванчика, на место, где должен располагаться сам цветок прикрепить шарик пластилина, аккуратно располагать ватные палочки на пластилиновом шаре. 

5.  Пластилинография «Яблонька», 1 час.

Практика: Разогреть пластилин в руках, отщипывать, аккуратно выкладывать на картон в разных направлениях, рисуя пальцами, сглаживать углы. Изображать с помощью пластилина на листе картона дерево яблони с красными яблочками.

Промежуточная аттестация – 2 часа:

Коллективная аппликация «Жар-Птица»

Практика: самостоятельно определять содержание коллективной аппликации, совместно и творчески выполнять его, устанавливая связь между разными предметами. учить работать сообща в команде, радоваться результатам коллективной деятельности. Вырезать по трафарету перо жар-птицы нанести на него рисунки, задекорировать пластилином.

Подведение итогов работы творческого объединения. Выставка работ воспитанников.

2.3 Планируемые результаты по итогам освоения программы
1. Обучающие результаты:
По окончании программы обучения воспитанники будут знать:
· правила пользования инструментами и приспособлениями для аппликации, лепки; 
· правила работы с ножницами и клеем;
· основные свойства и характеристики материалов и их применение.
Воспитанники будут уметь:
· соблюдать технику безопасности;
· выполнять основные приемы при аппликации;
· выполнять основные приемы лепки;
· доводить работу до конца;
· экспериментировать с различным художественным материалом;
· создавать композиции в сотворчестве с воспитателем и сверстниками.
2. Воспитательные результаты:
· приобретение навыков изготовления поделок из различных материалов и создания из них композиций;
· дети научатся следовать устным инструкциям.

· улучшат внимание, память, мышление, мелкую моторику рук, творческие способности и фантазию;
3. Личностные результаты:
· овладеют навыками культуры труда;
· научатся доводить начатое дело до конца;
· улучшат свои коммуникативные способности и приобретут навыки работы в коллективе.
3. Организационно-педагогические условия реализации программы
3.1 Материально-техническое обеспечение:  
Чтобы успешно обучить детей, необходимо педагогу владеть знаниями, умениями и навыками изготовления разнообразных изделий, имеющих практическую значимость. 
1) Помещение для проведения занятий должно быть светлым, соответствовать санитарно-гигиеническим требованиям. До начала занятий и после их окончания необходимо осуществлять сквозное проветривание помещения. В процессе обучения учащиеся и педагог должны строго соблюдать правила техники безопасности труда. 
2) Оборудование: 
· столы, 
· стулья, 
· компьютер/ноутбук, 
· принтер для печати трафаретов/ картинок с изображением образца
Инструменты: 
· клеёнки, 
· краски (гуашь)
· цветные карандаши,
· простые карандаши, 
· наборы ножей-стэков (с разной формой резьбы на лезвии),  
· наборы кисточек разной толщины и текстуры (для клея и для красок), 
· ножницы, 
· формочки-резаки, 
· картинки с иллюстрацией, 
· дощечки для высыхания поделок из теста,
· скалки для раскатывания теста,
· баночки для воды,
3) материалы: 
· соленое тесто (мука, соль, крахмал)
· бусины, бисер, фурнитура для бижутерии, 
· нитки цветные вязальные.
· цветной и белый картон, 
· цветная и белая бумага, 
· клей ПВА/карандаш, 
· цветные и белые бумажные салфетки, 
· 2 ватмана, 
· крупа разная (манка, пшено, греча)
· семена тыквы, 
· листья разных пород деревьев, 
· баночки для воды, 
· ватные палочки, 
· вата (ватные шарики), 
· шпажки деревянные,
· цветные ленты.
Кадровое обеспечение – педагог дополнительного образования.
3.2 Требования к педагогическим работникам: чтобы успешно обучить детей, необходимо, прежде всего, владеть знаниями, умениями и навыками изготовления разнообразных, посильных и доступных для данного возраста изделий, имеющих практическую значимость. в связи с этим педагогу, реализующему данную программу необходимо иметь высшее педагогическое образование.
3.3 Информационно-методическое обеспечение программы:
Основной формой организации образовательного процесса является учебное занятие, игры, конкурсы, выставки.
На занятиях предусматриваются следующие формы организации учебной деятельности: 
1) индивидуальная (воспитаннику дается самостоятельное задание с учетом его возможностей);
2) фронтальная (работа со всеми воспитанниками одновременно, например, при объяснении нового материала или отработке определенного технологического приема);
3) групповая (разделение учащихся на группы для выполнения определенной работы);
4) коллективное выполнение работ для выставки.
Используются также нетрадиционные формы образовательного процесса: 
· занятие-игра;
· занятие-фантазия (сказка).
В процессе занятий, накапливая практический опыт в выполнении изделий, воспитанники от освоения основных форм лепки постепенно переходят к более сложным работам и изготовлению творческих работ.
Овладение мастерством лепки   создает возможности для творческой самореализации детей.  Программа предусматривает, прежде всего, выполнение панно и объемных композиций, сложность которых зависит от индивидуальных способностей ребенка.  
3.4 Воспитательные компоненты программы:
Дети улучшат свои коммуникативные способности и приобретут навыки работы в коллективе. 

Во многом результат работы ребенка зависит от его заинтересованности, поэтому важно активизировать внимание дошкольника, побудить его к деятельности при помощи дополнительных стимулов. Такими стимулами могут быть:

- игровые мотивации (путешествия, превращения, встречи с героями и т.д.).

Кроме того, желательно живо, эмоционально объяснять ребятам способы действий и показывать приемы изображения.
При реализации программы развиваются способности и творческий потенциал каждого ребенка, социальных, нравственных, интеллектуальных, эстетических качеств. Создание условий для формирования творчески активной личности, способной воспринимать, чувствовать, оценивать прекрасное, жить и творить «по законам красоты». Организация взаимодействия ребенка с другими детьми, взрослыми при создании коллективных работ.
3.5 Формы аттестации/ контроля:
1) Входной контроль – осуществляется на первых занятиях, в форме ознакомительных  и обучающих бесед, опросов.
2) Промежуточный контроль – определение уровня знаний, умений, навыков у детей по итогам реализации программы.
Формы контроля:
· выставка детских работ (персональные, тематические);
· беседа, устный опрос.
Просмотр и анализ детских работ – важное условие успешного развития детского художественного творчества. Во-первых, детям это нравится, а во-вторых, позволяет ребенку полнее осмыслить результат своей деятельности, учит его задумываться над тем, что у него получилось, как его работа выглядит среди работ других детей и как оценивается.
Одним из важных средств поощрения и развития детского художественного творчества являются разнообразные выставки. Формы промежуточной аттестации – это выставки, которые проходят один раз в квартал, самостоятельная работа детей, участие детей в конкурсах.

 Оценочные материалы.

Качественная оценка эффективности образовательной деятельности невозможна без учета степени влияния педагогических воздействий на состояние здоровья и развития ребенка.

Мониторинг является значимой составляющей Программы, поэтому не нарушает ход образовательного процесса.

 Содержание мониторинга тесно связано с образовательными программами обучения и воспитания детей. При этом используются критерии оценивания творческих работ:
1- подбор материала,
2-  техника исполнения, 
3-  качество выполнения работы, 
4-  индивидуальность. 
3.6 Правила техники безопасности при работе с различными материалами и инструментами
1) Работай за своим рабочим местом.
2) Прежде чем начать работу, приготовь рабочее место правильно.
3) Во время работы держи рабочее место в порядке: откуда взял инструмент, туда и положи его после выполненных действий.
4) Нельзя брать в рот мелкие детали.
5) При работе с клеем будь аккуратен, при попадании клея на руки и лицо промой их водой.
6) При работе с ножницами, держи их параллельно столу.
7) Передавай ножницы только в закрытом виде кольцами вперед.
8) Когда режешь, держи ножницы концами от себя.
9) При работе не держи ножницы концами вверх.
10) При вырезывании деталей поворачивай бумагу.
11) Не оставляй ножницы в раскрытом виде.
12) Не работай ножницами с ослабленным креплением.
13) При работе с резаком для бумаги не оставляй пальцы под режущей поверхностью.
14) Не касайся пальцами красящей поверхности чернильных подушечек, для этого есть специальные тампоны.
15) Не держи фигурный дырокол в руках, работай с ним на столе. Так инструмент дольше сохранится в рабочем состоянии.
16) Не бросай и не роняй инструменты, чтобы не сломать их.
17) Береги инструменты, экономь материалы.
18) Закончил работу – убери рабочее место быстро и аккуратно
3.7 Информационные ресурсы и  литература
Список используемой педагогом литературы:
1. Антипова, М. А. «Соленое тесто» Ростов-на-Дону, Издательский дом «Владис», – 2007г.
2. Башарина, Н. М. «Аппликация из соломки в детском саду». Ярославль,:2009г.
3. Богатеева, З.А. «Занятия аппликацией в детском саду». Москва: 1988г.
4. Вачков, И. В. Сказкотерапия. Развитие самопознания через психологическую сказку. Москва: Ось-89, – 2003.
5. Гусакова, М. А. «Аппликация». Москва: 1982г.
6. Давыдова, Г. Н. «Детский дизайн-2. Поделки из бросового материала». Москва: 2011г.
7. Зинкевич–Евстигнеева, Т. Д., Грабенко, Т. М. «Практикум по креативной терапии», – Санкт-Петербург: Речь, – 2001.
8. Зимина, Н. В. «Шедевры из соленого теста» ООО ТД «Издательство Мир книги», 2009г. 
9. Кискальт, И. « Соленое тесто. Увлекательное моделирование», перевод с немецкого О.Чекмаева. Информационно - издательский дом «Профиздат», – 2004г. 
10. Марунич, Е. «Украшения и аксессуары из полимерной глины своими руками» Издательство «Азбука-Аттикус», – 2012г. 
11. Новикова, И. В. «Конструировние из природных материалов в детском саду». Ярославль: 2009г.
12. Почуева-Прибельская, А. «Реалистичные цветы из полимерных глин» Издательство «Контэнт», 2012г.
13. Ращупкина, С. Ю. «Удивительные поделки из спичек». Москва: 2012г.
14. Романовская, А. Л., Е. М. Чезлов «Поделки из соленого теста», Москва. ООО «Издательство АСТ», – 2007г. 
15. Рубцова, Е. «Лучшие поделки из соленого теста» Издательский дом «Владис», – 2011г. 
16. Силаева, К. Михайлова И. «Соленое тесто. Большая книга поделок» Издательство «Эксмо», – 2008 г. 
17. Хананова, И. «Соленое тесто», – Москва: «Аст-пресс книга», – 2006 г.
18. Холт Синди, «Изделия и бижутерия из глины полимерной» Издательство «Ниола-пресс», – 2008 г. 
19. Шевченко, М. А. Психологические цветовые и рисуночные тесты для взрослых и детей. Москва: АСТ, 2016 г.
Список литературы, рекомендуемой родителям и обучающимся:
1. Антипова, М. А. «Соленое тесто» Ростов-на-Дону, Издательский дом  «Владис», 2007г. 
2. Зимина Н. В. «Шедевры из соленого теста»,  ООО ТД «Издательство Мир книги», Москва:2009г. 
3. Каминская, Е. А. «Мозаика из крупы и семян». Москва: 2012г.
4. Марунич, Е. «Украшения и аксессуары из полимерной глины своими руками» Издательство «Азбука-Аттикус», 2012г. 
5. Почуева-Прибельская, А. «Реалистичные цветы из полимерных глин» Издательство «Контэнт», – 2012г.
6. Румянцева, Е. А. «Аппликация». М., 2006г.
7. Фесюкова, Л. Б. Воспитание сказкой. Харьков: Фолио,1997.
8. Чен, И. В. «замечательные поделки своими руками». Харьков, 2008г.
Интернет-источники:
1. art-clayflowers.livejournal.com 
2. club.osinka.ru 
3. polimerclayfimo.livejournal.com 
4. solo-nebo.narod.ru 
5. www.art-rukodelie.com 
6. www.handshand.ru 
7. www.stranamasterov.ru 
Приложение № 1
Календарный учебный график
	№
	Месяц проведения
	Форма занятия
	Кол-во час
	Тема занятия

	1.
	Сентябрь
	Вводное занятие
	2 
	Тема 1. Введение в образовательную программу. Знакомство.
Теория: знакомить детей с технологией выполнения аппликации, учить детей работать с картоном и природными материалами (сухие листья).

Практика: от подготовленных полос бумаги, отрывать небольшие кусочки, скатывая их в комочки, полностью заполнить трафарет мухомора. Дополнить композицию, наклеив на нее сухие листья.

Оборудование: соленое тесто, стэки.

	2
	Сентябрь
	Практическое занятие
	1
	Тема 2.  Панно «Мухоморы в лесу»
Теория: знакомить детей с технологией выполнения аппликации, учить детей работать с картоном и природными материалами (сухие листья).

Практика: от подготовленных полос бумаги, отрывать небольшие кусочки, скатывая их в комочки, полностью заполнить трафарет мухомора. Дополнить композицию, наклеив на нее сухие листья.
Оборудование: альбомный лист, сухие листья, силуэт мухомора, цветная бумага, ножницы, клей.

	3
	Сентябрь
	Практическое занятие
	1
	Тема 3.  Пластилинография «Осенний лес»
Теория: знакомить детей с пластилином, способами и приёмами работы с ним, инструментами для лепки и декорирования. Обучить детей технике выполнения изображения пластилином.

Практика: хорошо разогрев пластилин в руках, аккуратно выкладывать на картон в разных направлениях, рисуя пальцами, сглаживать углы. Изображать с помощью пластилина осенний лес на листе картона.
Оборудование: цветной картон, пластилин, стэки.

	4
	Сентябрь
	Практическое занятие
	1
	Тема 4. Аппликация из ваты «Зайчик».
Теория: знакомить детей с технологией выполнения аппликации, учить детей работать с картоном и различными материалами (вата).

Практика: изображать силуэт зайчика, отрывая маленькие кусочки ваты, катать из них шарики, наклеивать на бумажную основу, заполняя все пространство трафарета. Дополнить пейзаж деталями из цветной бумаги.
Оборудование:  цветная бумага, клей, вата

	5
	Октябрь
	Практическое занятие
	1
	Тема 5. Аппликация из шерстяных ниток «Цветик-семицветик»
Практика: учить детей выполнять аппликацию из картона и цветных нитей. Нити – длиной 5 см, (8ми разных цветов) приклеивать на трафарет цветка. Дополнить композицию травкой из зеленых нитей и приклеить декоративные глазки.
Оборудование: трафарет цветка, шерстяные нити разного цвета, ножницы, клей ПВА, цветной картон, кисти.

	6
	Октябрь
	Практическое занятие
	1
	Тема 6.  Пластилинография «Дары осени»
Практика: продолжать знакомить детей с рисованием пластилином. Разогреть пластилин в руках, отщипывая, аккуратно выкладывать на картон в разных направлениях, рисуя пальцами, сглаживать углы. Изображать на листе картона, с помощью пластилина осенние овощи и фрукты.
Оборудование: картинка с изображением осенних овощей, пластилин, стека, палочка для процарапывания, клеенки, картон.

	7
	Октябрь
	Практическое занятие
	1
	Тема 7. Панно «Божья коровка на ромашке»
Практика: учить создавать сюжетную картинку, дополняя её нарисованными и наклеенными деталями. На подготовленную основу-ромашку (одноразовую тарелку), приклеить в середину круг жёлтого цвета, далее на него приклеить круг желтого цвета (туловище божьей коровки), на туловище приклеить 2 красных треугольника (крылья). Дополнить аппликацию нарисованными кружочками, ножками, приклеить декоративные глазки.
Оборудование: образец аппликации, одноразовая бумажная тарелка, цветная бумага, клей, декоративные глаза, клеенки, кисти.

	8
	Октябрь
	Практическое занятие
	1
	Тема 8.  Аппликация из ватных дисков «Серый мышонок»
Практика: учить детей создавать сюжетную картинку с использованием ватных дисков при изображении. Два ватных диска наклеить на лист картона (туловище, голова), далее из ватных дисков вырезать 2 кружочка и приклеить «ушки». Раскрасить наклеенные ватные диски в серый цвет. Разрезать ватный диск пополам и приклеить на край «туловища» мышонка и раскрасить в желтый цвет. Дополнить композицию: глазки, носик, ротик, ушки и точки на сыре с помощью ватной палочки и красок (обмакнув ватную палочку в нужную краску, аккуратно поставить точку).
Практика: изготовление творческого изделия по инструкции руководителя, образцу.
Оборудование: ватные диски, картон, клей ПВА, серая краска, ножницы, трафарет, кисти, салфетки, клеенки.

	9
	Ноябрь
	Практическое занятие
	1
	Тема 9.  Пластилинография с использованием   макаронных изделий «Ёжик на полянке»
Практика: разогреть пластилин в руках, отщипывать, аккуратно выкладывать на картон в разных направлениях, рисуя пальцами, сглаживать углы. Изображать с помощью пластилина на листе картона ёжика. Сломать макароны спагетти на небольшие палочки, воткнуть их в спинку ежа.
Оборудование:  пластилин, макароны спагетти - иглы, клеенки.

	10
	Ноябрь
	Практическое занятие
	1
	Тема 10.  Тестопластика «Веселые ладошки»
Практика: хорошо размять соленое тесто в руках, равномерно раскатать, вырезать стэкой круг, оставить отпечаток ладони, нацарапать на краю круга инициалы, дополнить изделие бусинами и фурнитурой по краям, оставить сушиться.
Оборудование: соленое тесто, скалка, стека, баночка с водой, кисти, гуашь.

	11
	Ноябрь
	Практическое занятие
	1
	Тема 11.  Тестопластика «Веселые ладошки»
Практика: Задекорировать высохшее, выполненное на предыдущем занятии изделие красками, покрыть лаком.
Оборудование:  соленое тесто, скалка, стека, баночка с водой, кисти, гуашь.

	12
	Ноябрь
	Практическое занятие 
	1
	Тема 12. Тестопластика «Бусы и браслеты».

Практика: хорошо раскатать соленое тесто в руках, отщипывать кусочки теста и катать из них небольшие шарики. Зубочисткой проделать в середине шариков отверстия. Дополнить композицию бисером. Оставить сушиться.

Оборудование: соленое тесто, шпажки, стека, кисти, гуашь, лак для волос, резиновая нить.

	13
	Декабрь
	Практическое занятие  
	1
	Тема 13. Тестопластика  «Бусы и браслеты»
Практика: хорошо размять соленое тесто в руках, равномерно раскатать, по заранее подготовленному трафарету руки вырезать отпечаток руки из теста, оставить сушиться.

Оборудование: соленое тесто, шпажки, стека, кисти, гуашь, лак для волос, резиновая нить.

	14
	Декабрь
	Практическое занятие  
	1
	Тема 14. Тестопластика «Рукавичка»
Практика: Задекорировать высохшее, выполненное на предыдущем занятии изделие красками в виде Дедушки Мороза, покрыть лаком.
Оборудование: трафарет рукавички, соленое тесто, картон, стаканчики с водой, кисти, стэки, гуашь, дощечки.

	15
	Декабрь
	Практическое занятие  
	1
	Тема 15.   Тестопластика «Рукавичка»
Практика: учить детей составлять аппликативное изображение елочки из бумажных полос. Из бумажных полос делать «петельки» и наклеивать их равномерно на основу в форме елочки. Аккуратно пользоваться клеем. Дополнить композицию звездой и шариками.
Оборудование: трафарет рукавички, соленое тесто, картон, стаканчики с водой, кисти, стэки, гуашь, дощечки.

	16
	Декабрь
	Практическое занятие  
	1
	Тема 16.  Аппликация «Новогодняя ёлочка»
Практика: отрывать кусочки цветной салфетки, скатывать пальцами в шарик и наклеивать на подготовленный трафарет «туловища» цыпленка, заполняя все пространство. 
Оборудование: альбомный лист, с трафаретом ёлочки, заготовки из зеленой бумаги (полоски), предварительно вырезанная звезда красного цвета, клей.

	17
	Январь
	Практическое занятие  
	1
	Тема 17.   Объемная аппликация «Цыпленок»
Практика: продолжить знакомить детей с выполнением аппликации из бумаги, развивать навык работы с крупами. Согнуть круги из цветной бумаги и приклеить на подготовленную основу-аквариум формируя рыбок. Смазать клеем нижнюю часть основы-аквариума и приклеить на нее гречневую крупу. Дополнить композицию зелеными шерстяными нитями.
Оборудование: цветная бумага, краска оранжевого цвета, нарисованные заготовки ног и туловища цыпленка, ножницы, клей ПВА, кисти, клеенка.

	18
	Январь
	Практическое занятие  
	1
	Тема 18.  Аппликация из бумаги и круп «Рыбки в аквариуме»
Практика: круги из односторонней красной бумаги раскрасить в зеленый цвет (обратную белую сторону). Вырезать кружочки глазки, нарисовать в них зрачки, нарисовать улыбочку, приклеить к «туловищу» лягушки.
Оборудование: гречневая крупа, подготовленный лист
 картона синего цвета для основы, кружки из цветной бумаги зеленого, желтого и красного цвета (большие средние и маленькие) по 3 шт., кисти, клей ПВА, ножницы, шерстяные нити зеленого цвета, декоративные глазки.

	19
	Январь
	Практическое занятие  
	1
	Тема 19.  Коллективная композиция «Лягушки в пруду»
Практика: учить детей работать сообща в команде, составлять коллективную композицию. На подготовленный ватман, тонированный синим цветом приклеить сделанных на предыдущем занятии лягушат. Дополнить композицию цветами кувшинок из бумаги и кустиками камыша.
Оборудование: ватман, кружки из цветной бумаги (зелёная и красная), ножницы, клейстер, кисти, клеенка, салфетки, цветная бумага для декорирования (розовая, коричневая, зеленая, белая), краска синего цвета и губки для тонирования ватмана (основы).

	20
	Февраль
	Практическое занятие  
	1
	Тема 20. Коллективная композиция «Лягушки в пруду»
Практика: учить детей работать сообща в команде, составлять коллективную композицию. На подготовленный ватман, тонированный синим цветом приклеить сделанных на предыдущем занятии лягушат. Дополнить композицию цветами кувшинок из бумаги и кустиками камыша.
Оборудование: ватман, кружки из цветной бумаги (красная), ножницы, клейстер, кисти, клеенка, салфетки, цветная бумага для декорирования (розовая, коричневая, зелёная, белая), краска синего цвета и губки для тонирования ватмана (основы).


	21
	Февраль
	Практическое занятие  
	1
	Тема 21.  Объемная аппликация «Кораблик для папы»
Практика: отрывая кусочки белой салфетки, скатывать пальцами в шарик и наклеивать на подготовленный трафарет кораблика, заполняя все пространство. Раскрасить готовое изделие.
Оборудование: трафарет кораблик на каждого ребёнка, цветной картон, бумажные салфетки, клей ПВА.

	22
	Февраль
	Практическое занятие  
	1
	Тема 22. Аппликация из круп «Ракета»
Практика: закреплять у детей навык работы с крупами. Трафарет ракеты смазать клеем, приклеить смазанную клеем часть манную крупу. Раскрасить получившуюся ракету красками.
Оборудование: иллюстраций с космонавтами, космическими кораблями. Цветная бумага, картон чёрного или фиолетового цвета, крупы, клей ПВА, ножницы, кисть.

	23
	Февраль
	Практическое занятие  
	1
	Тема 23. Аппликация из манной крупы и газеты «Котик»

Практика: на лист картона наклеить заготовку туловища кота из газеты, по трафарету распределить крупу на смазанную клеем бумагу. Раскрасить полоски и части тела кота, где наклеена крупа, в черный цвет.

Оборудование: заготовка-туловище кота из газеты с нанесенными трафаретными линиями полос, мордочки кота, манная крупа, черная гуашь, картон, кисти, клей ПВА. 


	24
	Март
	Практическое занятие  
	1
	Тема 24.  Аппликация «Мимоза»
Практика: приклеить на картон, вазу из цветной бумаги, отрывать кусочки желтой бумажной салфетки, скатывать их в шарики и приклеивать к картону формируя силуэт цветков мимозы, дорисовать зеленой краской стебельки цветов.
Оборудование: картинки с изображением мимозы, соленое тесто зеленого и желтого цвета, трафарет мимозы, стэки, кисти, баночки с водой, клей.

	25
	Март
	Практическое занятие  
	1
	Тема 25.  Аппликация из тыквенных семечек, ваты и салфеток «Гусь»
Практика: приклеить на трафарет вату, тыквенные семечки, отрывать кусочки желтой бумажной салфетки, скатывая их в шарики, выложить лапки и клюв гуся.
Оборудование: картон с нарисованным контуром гуся, вата, салфетки желтого и оранжевого цвета, тыквенные семечки, клей ПВА, кисти, декоративный глазик, клеенка.

	26
	Март
	Практическое занятие  
	1
	Тема 26. Пластилинография «Рябинка»
Практика: разогреть пластилин в руках, отщипывать, аккуратно выкладывать на картон в разных направлениях, рисуя пальцами, сглаживать углы. Изображать с помощью пластилина на листе картона гроздь рябины. 
Оборудование: цветной картон, пластилин, стэки.

	27
	Март
	Практическое занятие  
	1
	Тема 27.  Поделка из ватных палочек «Одуванчик»
Практика: учить красиво располагать изображение на листе. Разогреть пластилин в руках, отщипывая, аккуратно выкладывать на картон в разных направлениях, рисуя пальцами, сглаживать углы. Изображать с помощью пластилина на листе картона травку и стебли цветка одуванчика, на место, где должен располагаться сам цветок прикрепить шарик пластилина, аккуратно располагать ватные палочки на пластилиновом шаре. 
Оборудование: картон, пластилин, ватные палочки, вата, цветная бумага.

	28
	Апрель
	Практическое занятие  
	1
	Тема 28.  Аппликация «Кактус. Открытка маме»

Практика: учить детей создавать аппликативное изделие с использованием бросового материала (картонной коробки) и составлять изображение с помощью ватных палочек. Ладонь раскрасив краской темно-зеленого цвета, оставить отпечаток на картоне белого цвета. Далее аккуратно приклеить горшочек из картонной коробки к основанию отпечатка ладони. На кончиках пальцев-кактусов с помощью ватных палочек изобразить красочные цветочки.
Оборудование: белый картон, горшочки из картонной коробки, краски гуашь, ватные палочки, кисти, клей ПВА.

	29
	Апрель
	Практическое занятие  
	1
	Тема 29.  Пластилинография «Яблонька»
Практика: Разогреть пластилин в руках, отщипывать, аккуратно выкладывать на картон в разных направлениях, рисуя пальцами, сглаживать углы. Изображать с помощью пластилина на листе картона дерево яблони с красными яблочками.
Оборудование: цветной картон, пластилин, стэки.

	30
	Апрель
	Практическое занятие  
	1
	Тема 30.  Тестопластика «Медальон круглой формы»
Практика: хорошо размять цветное соленое тесто руками, равномерно раскатать, вырезать стэкой круг, задекорировать ракушками, фурнитурой, бусинами и бисером, сделать дырку для подвески, оставить сушиться.
Оборудование: цветные тонкие ленточки или нити (для подвески), соленое тесто, ракушки, фурнитура для бижутерии, бусины, бисер, стеки, кисти, гуашь, лак для волос, резиновая нить.

	31
	Апрель
	Практическое занятие  
	1
	Тема 31.  Тестопластика «Сувенирчики»
Практика: хорошо размять цветное соленое тесто руками, равномерно раскатать, вырезать формами для печенья фигурки сувениров, задекорировать ракушками, фурнитурой, бусинами и бисером, сделать дырку для подвески, оставить сушиться.
Оборудование: формы для вырезания печенья, цветные тонкие ленточки или нити (для подвески), соленое тесто, фурнитура для бижутерии, бусины, бисер, стеки, кисти, гуашь, лак для волос, дощечки.

	32
	Май
	Практическое занятие  
	1
	Тема 32. Тестопластика «Сувенирчики»

Практика: задекорировать высохшее, выполненное на предыдущем занятии изделие красками, надеть на ленту, веревочку.

	33
	Май
	Практическое занятие  
	1
	Тема 33. Аппликация из салфеток «Гроздь винограда»
Практика: отрывая от бумажной салфетки, скатывать маленькие кусочки бумаги в плотный комочек, и составлять из них гроздь винограда, приклеивая их на картон. Формировать умение самостоятельно выбирать цвет ягод (светло – зеленый или фиолетовый).
Оборудование:  картон, трафарет винограда, клей, кисти, салфетки зелёного и фиолетового цвета.

	34
	Май
	Практическое занятие  
	1
	Тема 34. Коллективная аппликация «Жар-Птица»
Теория: самостоятельно определять содержание коллективной аппликации, совместно и творчески выполнять его, устанавливая связь между разными предметами. учить работать сообща в команде, радоваться результатам коллективной деятельности.

Практика: вырезать по трафарету перо жар-птицы нанести на него рисунки, задекорировать пластилином.
Оборудование: ватман в изображением туловища жар-птицы без хвоста, пастельная цветная бумага разных цветов, краски, кисти, стаканчики с водой, клей ПВА.

	35
	Май
	Практическое занятие
	1
	Тема 35. Итоговое занятие. Коллективная аппликация «Жар-Птица»
Практика: закончить декор перьев, составить из в единую композицию, украсить цветочками из бумаги.
Оборудование: ватман с изображением туловища жар-птицы без хвоста, пастельная цветная бумага разных цветов, краски, кисти, стаканчики с водой, клей ПВА.
Подведение итогов работы творческого объединения. Выставка работ воспитанников. 
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